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Erdmann, H.: Schleuderverletzung der Halswirbelsäule: Erkennung und Begutachtung. Hippokrates
Verlag Stuttgart, 1973. ISBN 377730333X, 184 S.

Inhaltsangabe
Klassifizierung der HWS-Beschwerden nach Erdmann

Symptome Schweregrad I Schweregrad II Schwergerad III
a) annähernd schmerzfreies
Intervall

häufig vorhanden ( 12
- 16 Stunden)

seltender vorhanden
(4 - 8 Stunden) nicht vorhanden

b) Schluckschmerzen, Schmerzen
im Mundbodenbereich oder in
den Reccusmuskeln des Halses

selten (3 - 4 Tage
lang)

häufig (3 - 4 Tage
lang) ?

c) Totale Haltungsinsuffiziens der
Kopfhaltemuskulatur nicht vorhanden

fehlt als
Sofortphänomen;
bisweilen
nachträglich

als
Sofortphänomen
immer vorhanden

d) "Steifer Hals" bzw.
schmerzhafte
Bewegungseinschränkung für
Kopf und Hals, tatsbar bei
manueller Prüfung

häufig, meist erst als
Sekundärsymptom,
Dauer 1 - 3 Wochen

meist vorhanden,
meist als
Primärphänomen,
seltener nach
Intervall

immer vorhanden,
Dauer länger als 2
Monate

e) Schmerzen paravertebral
zwischen den Schulterblättern
("Kralle")

gelegentlich (bei etwa
15%)

häufiger (bei etwa
30%) ?

f) Primäre Parästhesien in den
Händen, gelegentlich auch den
Unterarmen

selten (3 - 4 Tage
lang)

häufiger, aber meist
ohne motorische
Lähmungen

?

g) Positive Verletzungsmerkmale
im Röntgenbild der HWS
1. primäre fehlen fehlen vorhanden
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2. sekundäre (nach 3 - 6 Wochen) fehlen bisweilen vorhanden vorhanden

h) Prostration, Bettlägerigkeit fehlt oft (meist nur 2 -
3 Tage)

meist vorhanden (ca.
10 - 14 Tage)

immer vorhanden
(4 - 6 Wochen)

i) Dauer der unfallbedingten
Arbeitsunfähigkeit

1 - 3 Wochen (fehlt
gelegentlich ganz) 2 - 4 Wochen über 6 Wochen
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