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Alltagsbelastungen

Folgende Alltagsbelastungen wurden von

e GrolSer und Furbeth im Rahmen einen biomechanischen Tagung in Munchen bzw. von
e 1994 Allen, M. E., Weir-Jones, P., Motiuk, D. R. et al: Acceleration Perturbations of Daily Living

- a comparison to Whiplash. Spline 19, pp.1285-1290

vorgestellt. Unter Whiplash-Syndrom versteht man das Peitschenschlagsyndrom in Verbindung mit
der Kinematik beim HWS-Schleudertrauma.

Alltagsbelastungen | Kopfbeschleunigung | Brustbeschleunigung | Geschwindigkeitsanderung
Kiirzel : -, Apust Av
Einheit ] [gl [km/h]

dynamisches 6 8 2.8
Setzen
Schu!)sen von 3 2 3.4
hinten
Ohrfeige 3 5 3..4
Kopfball 10 2,5 15
Kinnhaken 8,5 3 10...12
Hipfen 3...4 5 4...5
Niesen 2,9 J. .
Husten 3 J. J.

Beitrage zum Thema im VuF

e 1994 #1 Zur Belastung der Halswirbelsaule durch Auffahrunfalle

e 1996 #2 Zur Problematik von HWS-Verletzungen - Ergebnisse aus Unfallanalysen und

Versuchen

e 1997 #2 Sitzposition - EinfluR auf den Insassenschutz

e 1997 #12 Versuche zur Belastung der HWS bei kleinen SeitenanstofSen

e 1998 #1 HWS-Distorsionen im geringen Unfallschwerebereich

e 1998 #3 Studie zur HWS-Verletzung

e 1998 #6 HWS-Problematik

e 1998 #10 HWS-Verletzung in der Schadenrequlierung

¢ 1999 #1 Freiwilligen-Versuche zur Belastung der Halswirbelsaule durch Pkw-HeckanstolSe

e 1999 #2 HWS-Biomechanik 98 Sonderfalle zum Verletzungsrisiko
e 1999 #5 Zur Abschatzung der Geschwindigkeitsanderung beim

Niedergeschwindigkeitsheckaufprall unter Beriicksichtigung des

Gesamtdeformationsverhaltens beider Kollisionspartner

e 1999 #7/8 FIP - Forward Inclined Position Insassenbelastung infolge vorgebeugter
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Sitzposition bei leichten Heckkollisionen

1999 #11 Zur Belastung von Fahrzeuginsassen bei leichten Seitenkollisionen

2000 #2 Gurtschlitten - Untersuchung der biomechanischen Belastung

2000 #7/8 Zur Belastung von Fahrzeuginsassen bei leichten Seitenkollisionen - Teil 2
2000 #10 Die StofSzahl bei Auffahrkollisionen

2001 #7/8 Die Insassenbewegung bei leichten Pkw-HeckanstoSen

2001 #11 Leserbrief: WertmalSstab fiir die Beurteilung der Insassenbelastung: a oder Av?
2002 #5 Der simulierte Heckanstol$

2003 #2 Lassen sich die bei einer Pkw-Pkw-Heckkollisionen auftretenden Beanspruchungen
mit Alltagsbelastungen vergleichen?

2004 #4 Insassenschutz beim Pkw-Heckaufprall

2007 #2 Erkenntnisse zum Deformationsverhalten moderner Fahrzeuge und zur Belastung der
Insassen beim Heckanprall

2007 #3 Gurtschlitten - aktualisierte Untersuchung der biomechanischen Belastung

2007 #11 Schutzhaltung RISP (Rear Impact Self Protection)

2008 #1 HWS-Belastung beim Heckanstol$ - Erkenntnisse zur Schutzhaltung fiir Pkw-Insassen
2008 #4 Heckaufprallversuche auf Fahrzeuge mit Anhangerkupplung

2008 #7/8 Trauma-Biomechanik - Schnittstelle zwischen Medizin und Technik

2011 #4 Heckaufprallversuche mit Autoscootern

2012 #5 Biomechanische Messungen an Probanden bei Alltagsbelastungen im Vergleich zu
Bagatellkollisionen

2015 #11 Messung von DrehbewegungsgrofSen ermoglichen neue, verbesserte Schutzkriterien
fiir Schadel- / Hirn-und Abdominal- / Becken-Verletzungen von Fahrzeuginsassen

2015 #11 Bewegungsanalyse und Bewertung des Verletzungsrisikos von Insassen bei
Seitenkollisionen - Erkenntnisse aus Crashtests beim fahrenden Pkw

2016 #6 Reboundfaktorverfahren

Weitere Infos zum Thema HWS

1973 Schleuderverletzung der Halswirbelsaule

1995 Scientific Monograph of the Quebec Task Force on Whiplash-Associated Disorders, QTF
1994 Alltagsbelastungen

2001 Literaturauswertung zur Problematik der HWS-Verletzungen bei leichten
Pkw-Heckkollisionen in "Grundlagen zur mechanischen Belastung der Halswirbelsaule bei
verschiedenen Kollisionsbedingungen". Forch, A., Diplomarbeit TU Karlsruhe, 11/2001.
2005 CD:DSD Osterseminar 2005 Linz, Austria

2007 Halswirbelsaulenverletzungen im Strallenverkehr und Strategien der Vermeidung.
Internationale Tagung 05. - 06.11.2007, Munchen.

2007 NeckPRO - Aktive Kopfstutze von Mercedes-Benz

Webseite eines Arztes zum Thema HWS

Schleudertrauma in der Wikipedia

Artikel, Was ist ein schwerer, was ist ein leichter Verkehrsunfall

2009 - Vortrag "Unfallrekonstruktion und Verletzungsmechanik"

Biomechanische Belastungswerte
Literaturliste: Biomechanik
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